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Checklist verhalen gebruiken 
 

 

In de onderstaande lijst kun je bijhouden wat je al onder de knie hebt en wat je nog wilt leren: 

 

 

In een gesprek in staat zijn om: 
 Zomaar een verhaal te gaan vertellen 

 Een anekdote te vertellen die helpt in jouw richting; 

 Aansluiten met je verhaal bij de belevingswereld van de ander; 

 Een verhaal zodanig kunnen vertellen dat mensen geboeid zijn 

 De extended quote toepassen  

 Snappen wanneer je een verhaal of metafoor moet gebruiken om bewuste weerstand te 

omzeilen 

 Een draai die iemand geeft door een verhaal te vertellen kunnen omdraaien met een ander 

verhaal 

 

Voor jezelf: 
 De wijsheid uit de verhalen van anderen kunnen halen; 

 Gebruik maken van advies van virtuele personen 

 

 


